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COURIR \
LAURENTIDES

Nous unissons. Nous inspirons. Nous activons.
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NOUSISAVONS QUE\VOUSIAVEZ FAISANTEDEAVONRE EQUIPEAICEUR”

NOUS AUSSI!

QUI SOMMES NOUS.

Nous sommes I'entreprise au coeur des évenements sportifs que nous créons. Derriere cette vision se trouve une équipe
de passionnés, ambitieux et fonceurs, unis par leur amour profond pour les humains, de la course a pied et de
'événementiel. C'est entoure de leur équipe, d'une petite armee de bénévoles et soutenu par le fondateur et mentor
Monsieur Jacques Aubin, que Christophe, Olivier et Stéphane reprennent fierement les rénes des courses.

Détermines a poursuivre le travail avec respect, a faire évoluer sa vision avec énergie et honorer ce bel héritage, leur arrivée
marque un nouveau chapitre, porté par un vent de fraicheur, une nouvelle identité et une vision renouvelee.

Notre mission premiere est simple mais essentielle : faire vibrer les gens et contribuer a leur bien étre. Nous croyons que la
course a pied est bien plus qu'un sport, c’est une expérience humaine rassembleuse, porteuse d’émotions, de dépassement
et de moments de bonheur inoubliables.

A travers chacun de nos événements, nous souhaitons créer des expériences uniques qui inspirent, mobilisent et connectent
les participants. Nous avons également a coeur de soutenir 'économie locale et de faire rayonner les régions qui nous
accueillent, en mettant en valeur leur richesse, leur dynamisme et leur authenticité. Nous nous engageons fierement a
soutenir des programmes, des causes et des organismes locaux qui font une reelle différence dans la vie des gens.

Parce que courir ensemble, ¢’est aussi faire grandir nos communautes.



V@S CHOIX{DE/DEFIS

ULTRANZA TRAIL

Dans I'un des plus magnifiques environnements / \

naturels et préserves des Laurentides, Venez
vivre I'expérience Ultranza Trail au parc Régional
Val-David / Val-Morin.

Découvrez des parcours de 1 ou 2.5 pour les

enf?nts -5-10-20- 30 et 50 km au coeur de la INSCRIRE UN ENFANT EN BAS
foret. DE 8 ANS AU TKM CEST ...

DEMI-MARATHON DE SAINT-SAUVEUR

Rejoignez le peloton qui s'élancera au coeur du G RATU IT!
village lors du tres attendu demi-marathon de
\ oul! oUl!

Saint-Sauveur.
S o

Choisissez parmi des parcours de 5 km course
ou marche , 10 km et 21 km, et inscrivez vos
tout-petits a la course de 1 km ou 2 km dédiee
aux enfants.




NOMREMISSION

Nous avons pour mission de_mobiliser les entreprises d'ici a adopter de saines habitudes de vie, en intégrant la
course a pied et la marche au cceur de leur culture organisationnelle, partout dans les Laurentides, la Rive-Nord, le
grand Montreéal et a travers le Québec.

Nous croyons fermement que des équipes en sante sont plus engagées, plus performantes et plus épanouies.
Favoriser un mode de vie actif contribue non seulement au bien-étre individuel, mais renforce également la cohésion
d’équipe et le sentiment d’appartenance au sein des organisations.

Ce beau défi offre une occasion concrete de rassembler les employes autour d'un objectif commun, dans un
contexte dynamique, accessible et valorisant.

Ensemble, faisons bouger les gens d'ici, pour des milieux de vie et de travail plus sains, plus humains et plus inspirants.

NOSIVALEURS

RESPECTEIACCESSIBILITEEIINCIUSION



QUESIT:-CEfQUE CEfPROGRAMMEAVANTTAGEENITREPRISE?

Notre programme AVANTAGE permet aux entreprises participantes de réunir leurs équipes autour d'un defi
respectueux de la capacité de chacun, mais aussi de rendre cette journée accessible a leurs familles afin de créer
des moments uniques, du Team Building et I'occasion de partager joie et fierté ensemble.

Chez Courir Laurentides, nous proposons des offres incroyables aux entreprises afin de faire bénéficier aux
employés et leurs proches de nombreux avantages stimulant la remise ou le maintien de la forme physique qui est
reconnu dans l'efficacité et la bonne santé des equipes qui y participent.

Et ce, SANS FRAIS SUPPLEMENTAIRES !

Le jour de I'événement, les participants receveront:

Dossard.

Medaille. Les enfants en sont tellement fiers.

Collation d’'apres course.

Prise de photo professionnelles (disponible sur la page Facebook de I'événement).
Du plaisir garanti!

Alors n'attendez plus, et embarquez avec nous dans cette belle aventure amicale et sportive!



INCEUSIONSIETFCONDITIONS

Ce que vous obtenez avec le PROGRAMME AVANTAGE ENTREPRISE :

e Aucun autres frais cachés, exception des frais de participation /inscription a I'événement.

® 15% de rabais sur chacune des inscriptions pour I'ensemble des membres de I'entreprise, et leurs familles (avec le
code attribue a votre entreprise) . Votre code unique vous sera communiqué une fois votre inscription faite.

e Espace de 10'x 10' pour installer votre tente et monter votre kiosque (fournie par vous) afin d’avoir un point de
rencontre pour vos employés et de la visibilité pour votre entreprise (si votre chapiteau est identifie) .

De votre coté vous devez:

e Batir une équipe de MINIMUM 10 PARTICIPANTS.
e Réserver votre place au MAXIMUM 6 SEMAINES AVANT L'EVENEMENT CHOISI.
e Avoir votre tente, vos chaises et une table au besoin pour votre point de rassemblement en équipe.

e Nous identifier un CAPITAINE d'equipe ainsi que ses coordonnés afin de pouvoir communiquer avec cette
personne ressource en tout temps AVANT ET PENDANT L'EVENEMENT.




AEINIDE BIENISE PREPARERYAVLLEVENENENIT

MATERIEL ESPACE ENTREPRISE

Le matériel d'exposition peut étre acheminé au site de I'événement la veille entre 9h et 17h pour le montage ou étre installé
avant I'evénement le matin méme. Dans ce cas, votre kiosque devra étre opérationnel dés 7h00 am au plus tard.

Apres cette heure il ne sera plus possible de traverser le parcours en voiture, ni de vous installer sur le site de I'événement.
PREVOYEZ VOS DEPLACEMENTS. La surveillance du site est assurée toute la nuit.

DEMONTAGE ET RETRAIT DE VOTRE KIOSQUE

Au jour et a 'heure indiqués par 'organisateur, 'exposant peut procéder au retrait des marchandises et au démontage des
kiosques._En aucun cas, le retrait des marchandises ne pourra débuter avant I'neure de la fermeture de I'évenement.

NOUS PREVENIR EN AMONT Sl -

Vous ne pouvez plus vous présenter ou si la personne en charge de votre kiosque est en retard.

IL EST INTERDIT DE :

e Aucune vente de nourriture ou de boissons avec ou sans alcool.
e De stationner votre vehicule dans votre espace sur le site de I'evénement.
e De laisser votre kiosque sans surveillance le jour J. Nous ne sommes pas responsable des vols et bris d'equipement.




CONITACTS

Afin de réserver votre place, ecrivez-nous!

Christophe Cellard
Vice-Président - Fondateur - CFO

christophe@courirlaurentides.com
514.557.9197

En cas d’absence, veuillez contacter :

Olivier Trudeau
Vice Président - Fondateur - CEO

olivier@courirlaurentides.com
514.265.7610

Il nous fera grand plaisir de répondre a toutes vos questions.

Toute I'équipe de COURIR LAURENTIDES
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